
             

 

 

 

 

 

 

    

 

    ・アスペの会石川とは 

    
 

     

 

 

        

 

 

 

 

 

    ・アスペの会の目指すもの 
 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「発達障害」の中のひとつ、高機能自閉症スペクトラム障害（アスペルガー症候群、高機能自閉症、

高機能広汎性発達障害もこれに含まれます）の人たちは、知的に遅れがないため、対人関係において

苦労しやすいという特徴があります。家庭内はもちろんのこと、保育園・幼稚園・学校・就労などの

社会生活の場でも周囲に責められたり孤立したりといった居心地の悪さを経験しています。また、同

じ障害でも個々にその特性が違うことから、支援を考える際には、丁寧なアセスメントを行なう必要

があります。実際に支援を始めてからは、微妙なさじ加減が必要ですし、様子をみながら支援方法を

軌道修正する必要が出てくる場合もあります。 

アスペの会石川は、そんな彼ら、彼女たちが、仲間とともに安心して主体的に活動できる場所を提供

しております。    

近年、発達障害者支援法や特別支援教育がめまぐるしいスピードで整備されつつあり、短期間で施策

が進められたデメリットとして、発達障害についての情報は錯綜し、『発達障害を理解し支援しまし

ょう』という共通認識はあるものの、その中身については、バラツキがみられます。 

早期発見は、早期の適切な療育や教育、支援へとつなげていくことが目的ですが、その支援方法には、

決まったやり方などはなく、現場では、丁寧なアセスメントや関わりの振り返りを、時間をかけて試

行錯誤しながら積み上げていくしかありません。 

特に、コミュニケーションのズレの問題を軽視される傾向があり、周囲がわかったつもりになって指

導してしまうというケースは多くみられます。 

こうした不適切な対応は、発達障害の人たちを二次障害へと追い詰めてしまう可能性が高く、せっか

くの早期発見が逆効果になってしまいます。 

 わたしたちは、このような間違った理解や支援について、できるだけ多くの人たちに気づいていた

だけるように、地道な情報収集や啓発活動を行なっていきます。 

 また、行政などではなかなか取り組みが難しいとされる『柔軟な支援体制の構築』を試行錯誤しな

がら検討し積み上げ、その実績を広く紹介することで、発達障害の人たちが過ごしやすい社会が実現

することを目指しています。 

 また、平成 24 年度より以下の２つの事業を始めました。NPO 法人として、より一層、社会への貢献

に励みます。 



 

賛助会員費  個人：１口五千円 法人：１口一万円 

      （＊ 期限は、毎年度３月までです。 ） 

寄付金    １口 ３千円  

振込み先  

★北國銀行 犀川中央支店 （普）２２９４９０ 

      特定非営利活動法人 アスペの会石川 

★ゆうちょ銀行 記号 １３１７０ 番号 １７５９７３７１ 

      特定非営利活動法人 アスペの会石川 
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平成 24 年 10 月より、放課後等デイサービス事業「放

課後倶楽部フロンティア」を開始しました。 

これまでの当会の発達支援事業に比べ利用負担額が

少なく、より多くの高機能自閉症スペクトラム障害の

子どもたちに放課後の居場所を提供できるようにな

りました。 

 現在、放課後や休日に家庭で過ごすことが多かった

高機能自閉症スペクトラム障害の子ども達が、金沢市

武家屋敷近くの一軒家に集い、ゲームや話し合い、料

理、勉強、外出等の活動を行っています。 

通常学級の過剰な刺激や喧騒から離れ、理解しあえる

仲間と安心して過ごす中で、少しずつ社会的なやりと

りを経験しています。 

スタッフは、学校や家庭、医療との連携を行い、個人

個人の仲間作りや社会性の発達のサポートを行いま

す。 

自らの特性や必要なサポートを把握する際、将来自分

に合う仕事を探す際にも、仲間の存在や支えは大きい

と考えています。 

アスペの会石川は、発達障害の人たちの就労支援を目的にし

ている「金沢ちはらファーム」に出資しております。 

「金沢ちはらファーム」は、発達障害の人たちを雇用し、ブ

ルーベリー園の運営や安心安全な野菜作りをする農業を通し

て彼、彼女らが経済的に安定・自立できるようサポートする

ことを目指しています。  

彼、彼女自身の努力はもちろん不可欠ですが、雇う側として

も、個々の特性を把握して、必要に応じて適切な支援をしな

ければなりません。（作業の役割分担、作業手順の伝え方の工

夫など） 

 現在は、支援方法を模索している段階ですが、有効な支援方

法を蓄積し、また発達障害の人たちが農業に従事するときに

支援する「アグリジョブコーチ」の育成も目指しています。 

  彼、彼女らの中には、毎日、長い時間働くのが難しい状態

の人も少なくなく、そのような人たちは、数人でワークシェ

アしていただくなど、個々にあった働き方を提案します。 

 職場や学校で人間関係などにつまづき傷ついた発達障害の

人たち、社会から離れて生活していたため、いきなり社会に

出て行くことに不安がある発達障害の人たち等が、次のステ

ップに移る準備をする場所としても利用していただけます。 

お名前 

ご住所 

電話番号 

当会ＨＰへのお名前掲載   

郵便     

〒９２０－０８６５ 金沢市長町 1-4-11 

アスペの会石川事務局 宛 

ＦＡＸ  

０７６－２５５－２４０１ 

ＨＰ   

http://aspe.vis.ne.jp/ 

メール 

kanazawa-asupe@abeam.ocn.ne.jp 

賛助会員  寄付金  

お問い合わせ先・申し込み先 

当会の活動をいくつか紹介させていただきました。 

つきましては、温かいご理解を賜り、賛助会員として、あるいは寄付金のご協力をいただきたくお願い申し上げます。  

ご協力いただける方には、些少ではありますが、幾つかの特典をご用意させていただいておりますので、ＨＰをご参照下さい。 

可 □  否 □ 

〒 

メールアドレス

ス 

□ □ 

申込書 

申し込み方法 

次のいずれかの方法でお申し込み下さい。 

・申込書をご記入の上、FAX・郵送で。 

・各項目を記載の上、メールで。 

・当会ＨＰの申し込みフォームより 

 


